
 
 
 
 
  坂井地域交流センター「いねす」で、１月に開催される体験教室の受講者を募集いたします。 
  受講希望の方は、お電話でお申込ください（７２－７６００まで）。 
  １２/２２（火）午前１０時から電話受付いたします（１２/２２以前の申込みは受付けません）。 
 また、各講座とも先着２０名まで（坂井市内在住の方を優先）とさせていただきます。 

 （受講の申し込みされる方へお願い） 

z １２月３１日（木）～１月５日（火）の期間は、当館休館のため受講 
  申し込み受付をお休みいたします。ご了承ください。 
 （受講される方へお願い） 

z 都合により、日時・講師の変更、開催中止をすることがありますので 
  ご了承ください。 
z 各料理教室には、エプロン・三角巾をご持参ください。 
z 「手打ちそば～」では、「手拭きタオル」・出来上がった蕎麦（３食分） 
  を持ち帰る為の「容器」を各自持参してください。 
z キャンセルされる場合は必ずご連絡ください（電話 ７２－７６００）。 
 （ｷｬﾝｾﾙ連絡の有無に関わらず、材料代を頂く場合がありますのでご了承ください） 

z 「直売所」前およびその周辺の駐車はご遠慮ください 
   （敷地内南側の広い駐車ｽﾍﾟｰｽをご利用ください）。 

番
号 開催日 開催時間 講座内容 講  師 受講料 

（材料代） 

1 １ 月 ９ 日 

（ 土曜 日） 

10:00~12:00 
開催時間注意 

免疫力アップの薬膳キーマカレー作り 
（お持ち帰りスパイス付） 

ハーブアロマテラピー講師 
稲 葉  美 智 子 

１，２００円 

2 
１ 月１５日 

（ 金曜 日） 

13:30~16:00 
開催時間注意 

すこし早いお雛さま作り 
（縫い針・縫い糸【色糸】・ﾊｻﾐ持参） 

あむあむ（ﾆｯﾄﾙｰﾑみやごし） 
宮 腰 敏 子 

１，９００円 

3 
１ 月１６日 

（ 土曜 日） 

10:00~13:00 
開催時間注意 

手 作 り パ ン 作 り 教 室 
（２８日＜木＞と重複しての申し込みは避けてください）  

ＪＨＢスクール講師 
常 広  照 子 

１，０００円 

4 
１ 月２１日 

（ 木曜 日） 

10:00~12:00 
開催時間注意 旬 の食 材を使 った 料 理 い ね す 職 員 ７００円 

5 
１ 月２４日 

（ 日曜 日） 

10:00~13:00 
開催時間注意 

家庭にある道具でできる… 
簡単「手打ちそば」作り 
（ 約 ３ 食 分  試 食 も し ま す ）

蕎麦工房 「お仙」 
高 山  重 則 

５００円 

6 
１ 月２８日 

（ 木曜 日） 

10:00~13:00 
開催時間注意 

手 作 り パ ン 作 り 教 室 
（１６日＜土＞と重複しての申し込みは避けてください）  

ＪＨＢスクール講師 
常 広  照 子 

１，０００円 

7 
１ 月２９日 

（ 金曜 日） 

10:30~12:30 
開催時間注意 あ っ た か 家 庭 料 理 

外食アドバイザ― 
長谷川 マチエ 

７００円 

８ 
１ 月３１日 

（ 日曜 日） 

10:30~12:00 
開催時間注意 

金運アップ！ 
黄色いプリザーブドフラワー飾り作り 岩 崎  明 子 １，７００円 

坂井市役所農林水産課 

 
 

お申し込み・お問い合わせ先 
坂井地域交流ｾﾝﾀｰ「いねす」 

電話 ７２－７６００ 

坂井地域交流ｾﾝﾀｰ 


