
 
坂井地域交流センター「いねす」で、１～２月に開催される体験教室等の受講者（参加者）を募集いたします。 

 受講希望の方は、お電話でお申込ください（７２－７６００まで）。先着２０名まで（坂井市内在住の方を優先） 

 
↓ １月開催予定講座の（電話）受付開始日時…「１２月２１（水）午前１０時～」受付開始いたします。 

 
 
↓ ２月開催予定講座の（電話）受付開始日時…「１月１１（水）午前１０時～」受付開始いたします。 

 
（受講される方へお願い） 

 都合により、日時・講師の変更、開催中止をすることがありますので、ご了承ください。 
 各料理教室には、エプロン・三角巾をご持参ください。 
 「手打ちそば～」では、「手拭タオル」・出来上がった蕎麦を持ち帰る「容器」を持参してください。 
 申し込みされた方で、キャンセルされる場合は必ずご連絡ください。 

  （ｷｬﾝｾﾙ連絡の有無に関わらず、材料代を頂く場合がありますのでご了承ください） 
 「直売所」前およびその周辺の駐車はご遠慮ください（広い駐車ｽﾍﾟｰｽをご利用ください）。 
 冬場の教室開催のため、時間に余裕をもって会場入（参加受付確認）してください。 

１月 開催日 開催時間 講座内容 講  師 受講料 
（材料代）

1 1３日（金） 13:30～15:30 
おしゃれスヌード（マフラー）作り 
（７号かぎ針を持参してください） 

ニ ッ ト ル ー ム み や ご し 
宮 腰 敏 子 １ ， ６ ０ ０ 円

2 19 日（木） 10:00～12:00 旬の食材を使った料理 いねす職員 ７００円 

３ ２１日（土） 10:３0～12:00 空気清浄ルームスプレー作り ハ ー ブ ア ロ マ テ ラ ピ ー 講 師 
稲 葉  美 智 子 １ ， ２ ０ ０ 円

4 ２６日（木） 10:00～13:00 
手作りパン作り教室 

（ １ 月 ２ ８ 日 【 土 】 と 重 複 し て の 申 し 込 み は 避 け て く だ さ い ）  
Ｊ Ｈ Ｂ ス ク ー ル 講 師 

常 広  照 子 １ ， ０ ０ ０ 円

5 ２７日（金） 10:30～12:30 冬のあったか家庭料理 外 食 ア ド バ イ ザ ー 
長谷川 マチエ ７００円 

6 ２８日（土） 10:00～13:00 
手作りパン作り教室 

（ １ 月 ２ ６ 日 【 木 】 と 重 複 し て の 申 し 込 み は 避 け て く だ さ い ）  
Ｊ Ｈ Ｂ ス ク ー ル 講 師 

常 広  照 子 １ ， ０ ０ ０ 円

７ 2９日（日） 10:30～13:00 白菜キムチ・茹で豚キムチ包み作り 韓 国 料 理  講 師 
金  希 南 １ ， ０ ０ ０ 円

8 ２９日（日） 10:30～12:00 
金運上昇！プリザーブドフラワー飾り 

（今回の器はハイヒール【ｱｸﾘﾙ製】です） 岩 崎  明 子 １ ， ７ ０ ０ 円

２月 開催日 開催時間 講座内容 講  師 受講料 
（材料代）

① ９日（木） 10:00～12:00 旬の食材を使った料理 いねす職員 ７００円 

② １２日（日） 10:00～13:00 
家庭にある道具でできる！ 

簡単「手打ちそば」作り（ 約 ３ 食 分 、 試 食 あ り ） 
蕎 麦 工 房 「 お 仙 」 

高 山  重 則 ５００円 

③ １８日（土） 10:３0～12:00 ナチュラル頬紅
ほおべに

作り 
ハ ー ブ ア ロ マ テ ラ ピ ー 講 師 

稲 葉  美 智 子 ９００円 

④ １９日（日） 10:30～12:00 お雛様のアレンジ花飾り作り 岩 崎  明 子 １ ， ７ ０ ０ 円

⑤ ２３日（木） 10:00～13:00 
手作りパン作り教室 

（ ２ 月 ２ ５ 日 【 土 】 と 重 複 し て の 申 し 込 み は 避 け て く だ さ い ）  
Ｊ Ｈ Ｂ ス ク ー ル 講 師 

常 広  照 子 １ ， ０ ０ ０ 円

⑥ ２４日（金） 10:30～12:30 冬のあったか家庭料理 外 食 ア ド バ イ ザ ー 
長谷川 マチエ ７００円 

⑦ ２５日（土） 10:00～13:00 
手作りパン作り教室 

（ ２ 月 ２ ３ 日 【 木 】 と 重 複 し て の 申 し 込 み は 避 け て く だ さ い ）  
Ｊ Ｈ Ｂ ス ク ー ル 講 師 

常 広  照 子 １ ， ０ ０ ０ 円

⑧ ２９日（水） 13:30～15:30 リンゴ『 紅 玉
こうぎょく

』でつくる… 
アップルパイ作り 

紅 茶 館  L A  S A K U R A 主 宰 
荒 木  雅 美 １ ， ２ ０ ０ 円

～ 受講申し込みをされる方へお願い ～ 
 

１２月３１日（土）～１月５日（木）は、当館休館のため受付をお休みいたします。 

坂井市役所農林水産課 

 
お申し込み・お問い合わせ先 

坂井地域交流ｾﾝﾀ―「いねす」

電話 ７２－７６００ 

坂井地域交流ｾﾝﾀｰ 


